REGULAMIN TURNIEJU FUTSALU
O PUCHAR BURMISTRZA GORY
1. ORGANIZATOR
a) Osrodek Kultury Fizycznej w Gorze
b) MKS Pogon Goéra
2. CEL ROZGRYWEK
a) Zachecenie do zwigekszenia aktywnosci fizycznej wsrdéd mieszkancéw
b) Aktywne spedzanie czasu
¢) Propagowanie zasady Fair — play
d) Popularyzacja futsalu
3. MIEJSCE | TERMIN
a) hala sportowa ,Olimpia” ul. Zielona 9a , 56-200 Géra
b) 21.02.2026 r. (sobota), godz. 10.00
4. ZGLOSZENIA

a) wpisowe do turnieju wynosi 300,00 zt ( stownie: trzysta ztotych 00/100) ptatne na konto:

MIEJSKI KLUB SPORTOWY POGON GORA
UL. SPORTOWA 1, 56-200 GORA

41 1020 3017 0000 2302 0558 2624

Tytul: Wpisowe turniej futsalu, nazwa druzyny

b) zgtoszenia przyjmowane sg wytgcznie poprzez e-mail: rogala@okfgora.pl

) zgtoszenia przyjmowane sg do 6.02.2026 r.,(pigtek) do godz. 15.00

d) zgtoszenie bedzie skuteczne po uiszczeniu optaty do dnia wskazanego przez organizatora
osobng wiadomoscia.

e) zgtoszenia odbywajg sie na drukach przygotowanych przez organizatora.

f) zespoly przyjmujg nazwy wiasne zespotdw z zastrzezeniem, ze nie sg obrazliwe, nie
nawigzujg do wyrobdéw tytoniowych i alkoholowych, a takze nie posiadajg w nazwie stow
i wyrazen uznawanych za powszechnie niestosowne.

5. UCZESTNICY

a) w turnieju mogg uczestniczy¢ tylko zawodnicy ktorzy ukonczyli 16 lat (decyduje data
urodzenia)


mailto:rogala@okfgora.pl

b) druzyna sktada sie z min 6 a max 12 zawodnikéw, w grze bierze udziat 5 zawodnikéw
(4 w polu + bramkarz)

c) w zespole moze by¢ zgtoszonych tylko trzech zawodnikéw uprawnionych do rozgrywek
organizowanych przez Polski Zwigzek Pitki Noznej — Wojewddzkie Zwigzki Pitki Noznej
(Podokregi).

d) zawodnicy zgtoszeni przez jedng druzyne nie mogg wystepowaé w innej druzynie.

e) osoby nieletnie, bedgce uczestnikami turnieju, zobowigzane sg do dostarczenia
organizatorowi zgody rodzica/ opiekuna prawnego , w ktérym wyrazajg oni swg zgode
na udziat ich dziecka/podopiecznego w turnieju. Zaswiadczajg o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do tego rodzaju aktywnosci sportowej. Wzér oswiadczenia/zgody stanowi
zatgcznik do niniejszego regulaminu.

f) osoby petnoletnie, ktére chcg wzigé udziat w turnieju zobowigzane sg do dostarczenia
organizatorowi wypetnionej deklaracji udziatu, w ktérej zaswiadczajg, ze zapoznaly sie
z regulaminem i nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do tego rodzaju aktywnosci
sportowej. Wzor oswiadczenia/zgody stanowi zatgcznik do niniejszego regulaminu.

g) kazda druzyna biorgca udziat w turnieju musi mie¢ petnoletniego opiekuna, ktory
podpisuje zatgcznik (stanowigcy integralng czesc¢ niniejszego regulaminu). do niniejszego
regulaminu. Petnoletni opiekun grupy, w czasie trwania rozgrywek, sprawuje opieke i jest
odpowiedzialny za: - bezpieczenstwo i odpowiednie zachowanie zawodnikow jego druzyny,
- powiadomienie opiekunéw prawnych niepetnoletnich zawodnikéw swej grupy w sytuacjach
trudnych, niebezpiecznych i zagrazajgcych zyciu.

6. SYSTEM ROZGRYWEK

a) system rozgrywek zostanie dostosowany do ilosci zespotéw zgtoszonych, o czym
organizator poinformuje zespoty odrebng wiadomoscia.

7. PRZEPISY GRY

a) zespot sktada sie z 4 zawodnikow w polu + bramkarza + rezerwowi
b) boisko 20m x 40m z bramkami 3x2 m

c). pitka futsalowa

d) czas trwania meczu zostanie dostosowany do ilosci zgloszonych zespotéw i systemu
rozgrywek. Ostatnia minuta meczu rozgrywana jest z zatrzymywanym czasem gry
(efektywny czas) .

e) pierwszg i drugg czesé¢ spotkania konczy gwizdek sedziego stolikowego.
f) bramka zdobyta po rozpoczeciu gwizdka nie zostaje uznana.

g) mecze prowadzone bedg przez sedzidbw zwigzkowych z FUTSAL PZPN, ktorzy
odpowiadajg za obiektywne prowadzenie zawodéw. Uprawnienia sedziego i postugiwanie sie
prawem nadanym mu przez przepisy gry, rozpoczynajg sie z chwilg wejscia na obiekt gdzie
rozgrywane bedg zawody. Rozstrzygnieciom sedziowskim podlegajg rowniez przewinienia



dokonywane podczas chwilowej przerwy w grze oraz gdy pitka jest poza grg. Zawodnik
rezerwowy oraz osoby uprawnione do przebywania w strefie technicznej rowniez podlega
wladzy i jurysdykcji sedziego. Ta sama sytuacja dotyczy wszystkich zawodnikow
po zakonczeniu spotkania, az do momentu opuszczenia przez sedziego obiektu. W
przypadku braku sedziéw podstawowych spotkania mogg prowadzi¢ osoby wyznaczone
przez organizatorow.

h) w momencie rozpoczecia meczu na boisku w kazdej druzynie musi by¢ przynajmniej

3 zawodnikow (w tym takze bramkarz). W przeciwnym razie mecz sie nie odbedzie,

a druzynie ktéra jest w komplecie zostanie przyznany walkower. Jezeli natomiast w obydwu
druzynach nie znajdzie sie okreslona liczba zawodnikéw nastepuje obustronny walkower
(0-5).

i) jesli wykluczenia zawodnikow poskutkujg tym, iz na boisku w trakcie trwania meczu
znalaztoby sie mniej niz 3 zawodnikow w jednej druzynie, mecz zostaje przerwany
walkowerem.

j) decyzje sedziéw prowadzgcych mecze sg niepodwazalne.

k) w czasie trwania meczu prawo zwrécenia sie do sedziego ma tylko i wytgcznie kapitan
druzyny w sposob kulturalny i taktowny, nie dotyczacy podijetej przez niego decyz;ji.

) jesli pitka wypada poza boisko, na zyczenie sedziego czas jest zatrzymywany przez stolik
sedziowski. Wznowienie czasu nastepuje na gwizdek sedziego gtbwnego prowadzgcego
mecz.

m) kazda druzyna moze dokona¢ zmian w trakcie trwania meczu w dowolnej ilosci. Zmiany
odbywajg sie w wyznaczonych sektorach boiska (Zle dokonana zmiana bedzie karana z6itg
kartkg).

n) wszystkie rzuty wolne sg bezposrednie lub posrednie zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

0) przy wykonywaniu wszystkich statych fragmentow gry, zawodnicy druzyny przeciwnej
muszg by¢ w odlegtosci 5 m, a czas wznowienia gry nie moze przekroczy¢ 4 sekund.

p) rzuty karne wykonywane bedg z linii wyznaczonej przez sedziego - 6m.

r) druzyna, ktéra popetni 6 przewinien (tzw. faule kumulowane) zostaje ukarana rzutem
karnym przedtuzonym z 10 m, kazde kolejne przewinienie to ponownie rzut karny
przedtuzany

s) rzut z autu nalezy wznowi¢ nogg z linii bocznej boiska (czas 4 sekund). Bramki strzelone
bezposrednio z rzutu z autu nie zostajg uznane.

§) za wybitnie niesportowe zachowanie np. wulgaryzmy lub brutalng gre zawodnik musi by¢
ukarany czerwong kartkg, ktéra skutkuje opuszczeniem placu gry do konca spotkania,
zawieszeniem i ostabieniem druzyny na 2 minuty. Po uptywie 2 minut lub po stracie bramki
na boisko moze wejs¢ inny zawodnik druzyny.

- faule i przewinienia karane sg zo6itg kartkg



- dwie zotte kartki w meczu skutkujg jedng kartkg czerwong, ktéra powoduje opuszczenie
placu gry przez zawodnika do konca spotkania i karg 2 minut dla druzyny. Po uptywie 2 min
lub stracie bramki na boisko moze wejs¢ inny zawodnik druzyny

- czerwona kartka uzyskana bezposrednio przez zawodnika powoduje absencje
w 1 najblizszym meczu, w razie brutalnego faulu, wybitnie niesportowego zachowania, bojki
na boisku, tawce rezerwowych lub trybunach, oraz innych zajs¢. Organizator ma prawo do
zwiekszenia okresu dyskwalifikacji z wykluczeniem zawodnika z turnieju wigcznie.

t) bramkarz wznawia gre z rzutu od bramki pitke rekg (czas rozpoczecia to 4 s). Bramki
zdobytej rzutem pitki rekg przez bramkarza nie uznaje sie.

u) przepis o spalonym nie obowigzuje.

w) kazdej druzynie w trakcie meczu przystuguje jeden 30 sek. czas. Che¢ skorzystania z
przerwy zgtasza kapitan do sedziego. Czas jest przyznawany druzynie w najblizszej przerwie
w grze gdy pozwalajg na to przepisy gry

y) wszystkie kwestie dotyczgce przepiséw gry nie zapisane w regulaminie rozstrzygajg
sedziowie wyznaczeni przez organizatora

8. PUNKTACJA

a) za wygrane spotkanie druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrane 0
punktow.
b) o kolejnosci zespotdw decydujg kolejno:

- wieksza liczba zdobytych punktow,

- jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyska te sama liczbe punktow:
a) bezposrednie spotkanie pomiedzy zainteresowanymi zespotami

b) korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych
druzyn

c) lepsza réznica bramek w catym turnieju

d) wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju,

c) jezeli powyzsze punkty nie przyniosg rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymi zespotami.

W przypadku, gdy jednakowg ilos¢ punkidow zdobedg wiecej niz 2 zespoty, woéwczas
sporzgdza sie tzw. "mata tabele" uwzgledniajgca tylko wyniki pomiedzy zainteresowanymi
druzynami. W takim wypadku o kolejnosci w tabeli decyduje: korzystniejsza réznica bramek,
wieksza ilos¢ zdobytych bramek. W przypadku, gdy nie mozna w ten sposob sklasyfikowac
druzyn, o kolejnosci decydujg rzuty karne miedzy zainteresowanymi druzynami - seria
5 rzutéw karnych, a w dalszej kolejnosci rzuty karne do momentu wytonienia zwyciezcy.

9. NAGRODY
a) puchary dla wszystkich druzyn

b) wyréznienia indywidualne — pamigtkowa statuetka i nagroda rzeczowa dla Kréla Strzelcow
turnieju.



c) organizator zapewnia wodg, kawe, herbate, drobny poczestunek
10. POSTANOWIENIA KONCOWE

a) gtéwnym koordynatorem imprezy jest Kamil Rogala z ktérym mozna kontaktowaé sie w
sprawach turnieju pod nr tel. 65 543 25 03 lub pod adresem e-mail: rogala@okfgora.pl

b) kazdego uczestnika turnieju obowigzuje stréj sportowy obuwie z niebrudzgcg podeszwa.

c) zawodnik chcgcy wzigé udziat w rozgrywkach zobowigzany jest do dostarczenia
organizatorowi podpisanych stosownych zaswiadczen

d) opiekun/Trener sprawuje nadzor nad druzyng, odpowiada za zachowanie uczestnikow
i zobowigzany jest dostarczyé organizatorowi komplet dokumentéw stanowigcych zatgcznik
do Regulaminu

€) uczestnicy turnieju nie sg objecie ubezpieczeniem NNW
f) uczestnicy turnieju maja obowigzek zapoznac¢ sie z regulaminem turnieju i przestrzegaé go

g) na terenie hali na ktérej rozgrywany jest turniej obowigzuje catkowity zakaz spozywania
alkoholu i palenia wyrobow tytoniowych oraz papieroséw elektroniczych

h) uczestnicy turnieju ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za szkody wyrzgdzone
Zz wtasnej winy.

i) uczestnik zawodéw akceptuje warunki niniejszego Regulaminu oraz wyraza zgode na
wykorzystywanie i przetwarzanie swoich danych osobowych oraz wizerunku zgodnie
z celami zawartymi w zatgcznikach do Regulaminu

j) prawy sporne rozstrzyga koordynator turnieju
k) organizator zapewnia opieke medyczng

I) do interpretacji niniejszego regulaminu uprawniony jest jedynie Organizator.

11. KONTAKT

Osrodek Kultury Fizycznej
ul. Sportowa 1 56-200 Géra
Tel:. 65 543 25 03

e-mail: biuro@okfgora.pl



